TOMOGRAFIA KOMPUTEROWA przygotowanie do badania

Tomografia komputerowa wykonywana jest na czczo (co najmniej 6 godzin wczesniej nie nalezy
spozywac pokarmow statych). W celu dobrego nawodnienia organizmu w przypadku badania z uzyciem
srodka kontrastowego zalecane jest wypicie okoto 1litra wody niegazowanej. Nalezy jak zwykle przyjac
wszystkie stosowane codziennie leki. Podczas badania dobrze mie¢ na sobie luzne, wygodne ubranie

pozbawione metalowych elementow.

INFORMACJE, KTORE NALEZY ZG£0SIC WYKONUJACEMU BADANIE:

Przed badaniem nalezy poinformowac pielegniarke o chorobach przewlektych, na ktére leczy sie
pacjent (szczegolnie niewydolnos$¢ nerek i watroby, choroby tarczycy), a takze klaustrofobii, alergii na
srodki kontrastowe oraz ewentualnej cigzy.

Nalezy zdjac¢ bizuterie, protezy zebowe oraz aparat stuchowy.

W trakcie badania: Podczas badania pacjent, pomimo zamkniecia ma ciggtg mozliwos¢ kontaktu
z 0osobg wykonujgca badanie. W czasie badania pacjent powinien zgtasza¢ wystgpienie wszelkich
nagtych dolegliwosci np. uczucia klaustrofobii.

Po badaniu: Podanie jodowych srodkéw kontrastowych moze niekiedy wywota¢ dziatania niepozadane
o réznym nasileniu: zawroty gtowy, swedzenie, uczucie gorgca, metaliczny smak w ustach, kotatanie
serca. Wystagpienie jakichkolwiek dolegliwosci nalezy natychmiast zgtosic¢ personelowi.

WAZNE! Bezposrednio po badaniu i w ciggu nastepnych 24 godzin zalecane jest picie duzej ilo$ci wody,

co utatwi szybkie wydalenie podanego srodka kontrastowego z moczem.

W dniu badania prosimy o zgtoszenie sie do rejestracji 15 minut przed godzing badania

w celu wypetnienia ankiety przed badaniem TK

ZABIERZ ZE SOBA:

> skierowanie na badanie TK

> dokument tozsamosci

> aktualne wyniki badan laboratoryjnych, obrazowych (RTG, USG, tomografia komputerowa,
rezonans magnetyczny)i.in.

> aktualne wyniki badan oceniajgcych funkcje nerek - wartosc stezenia kreatyniny we krwi lub
badanie krwi GFR (wielko$¢ przesaczania ktebuszkowego)

> aktualne badanie krwi oznaczajgce poziom TSH

> dokumentacje medyczng z dotychczasowego leczenia (jezeli pacjent takg posiada) - np. wyniki
badan diagnostycznych, karty informacyjne z leczenia szpitalnego, karty informacyjne

z konsultacji specjalistycznych
NOWE TECHNIKI MEDYCZNE

N$ SZPITAL SPECJALISTYCZNY
IM. SWIETEJ RODZINY SP. Z 0.0.




