Badanie RTG

kregostupa ledzwiowego, jamy brzusznej, miednicy, stawow krzyzowo-biodrowych,
kosci krzyzowej i kregow ogonowych

Badanie RTG kregostupa ledZzwiowego, jamy brzusznej, miednicy, stawdw krzyzowo-biodrowych, kosci
krzyzowej i kregow ogonowych wykonywane w trybie ambulatoryjnym wymaga odpowiedniego

przygotowania ze strony pacjenta.

W dniu poprzedzajgcym badanie:
> dieta lekkostrawna, nalezy jedynie spozywacC pokarmy ptynne i nie zawierajgce btonnika tzn.
unika¢ swiezych warzyw i owocow, otrebow, kaszy, pieczywa, produktow wzdymajgcych (np.
groch, kapusta)
> nie pi¢ napojow gazowanych

> wskazanie jest przyjmowanie Espumisanu 3 razy dziennie po 2 kapsutki

W dniu badania:
> nalezy zadbac o poranne wyproznienie
> nalezy pozostac na czczo i przyjac rano 2 kapsutki Espumisanu
> nie pali¢
>

w warunkach szpitalnych wskazany jest Hegar

W trakcie badania:
> w zaleznosci od rodzaju badania pacjent moze zosta¢ poproszony o chwilowe wstrzymanie

oddechu

ZABIERZ ZE SOBA:
> dokument tozsamosci
> skierowanie na badanie -
ze wzgledu na narazenie na promieniowanie jonizujgce na badanie nalezy zgtosi¢ sie ze

skierowaniem od lekarza, rowniez w przypadku badan prywatnych.

> aktualne wyniki badan laboratoryjnych, obrazowych (RTG, USG, tomografia komputerowa,

rezonans magnetyczny)i.in.

Bezwzglednym przeciwwskazaniem do badania jest cigza.

Kazde zdjecie RTG u kobiet w wieku rozrodczym powinno by¢ wykonywane w pierwszych 12 dniach cyklu

(o ile lekarz nie zdecyduje inaczej), aby wykluczy¢ ryzyko powiktan ewentualnej cigzy.

NOWE TECHNIKI MEDYCZNE

Ni SZPITAL SPECJALISTYCZNY
IM. SWIETEJ RODZINY SP. Z 0.0.




