
 

 
Badanie nie wymaga specjalnego przygotowania. Zaleca się jednak, aby przed jego wykonaniem pacjent 

nie stosował kremów ani balsamów pielęgnujących skórę. Badanie przeprowadzane jest w pozycji 

leżącej. Czas trwania badania zależy od ilości badanych nerwów i/lub mięśni. 

Informacje dotyczące stanu zdrowia, które należy zgłosić lekarzowi wykonującemu badanie: 

> kardiostymulator w przypadku badania nerwów 

> zażywanie aspiryny oraz leków zmniejszających krzepliwość krwi (acenocumarol, heparyna) 

> obecność schorzeń zaburzających krzepliwość krwi (np. hemofilia) w przypadku badania mięśni 

> przewlekłe infekcje 

ZABIERZ ZE SOBĄ: 

> skierowanie na badanie 

> dokument tożsamości 

> aktualne wyniki badań laboratoryjnych, obrazowych (RTG, USG, tomografia komputerowa, 

rezonans magnetyczny) i.in. 

 
 
 
 
 
 

 

 

Przygotowanie do badania EMG 

 

 

 

 


