Przygotowanie do badania EEG

Na badanie nalezy sie zgtosi¢ zumytymiwtosami(dzien przed lub w dniu badania), nie pokrytymi zadnymi
srodkami do stylizacji np. lakierem, zelem, itd.

Przed badaniem wskazane jest zjeS¢ lekki positek. Nie nalezy pi¢ napojow alkoholowych lub
zawierajacych kofeine.

Pacjent powinien by¢ wyspany i wypoczety (z wyjgtkiem badania po deprywacji snu).

Nalezy przyjac leki zazywane na state, w tym leki przeciwpadaczkowe.

PRZEBIEG BADANIA

Badanie trwa ok. 30 minut. W trakcie badania pacjent ma zamkniete oczy i wykonuje polecenia
personelu zwigzane z realizacjg badania. Osoba badana lezy spokojnie, nie napina miesni, nie porusza

sie, nie rozmawia podczas badania. Badanie jest bezbolesne i nieszkodliwe dla zdrowia pacjenta.
Informacje, ktore nalezy zgtosi¢ wykonujacemu badanie:

> przed badaniem: aktualnie przyjmowane leki, przebyte operacje, urazy gtowy, ewentualna cigza,

obecnosc¢ kardiostymulatora, przebyte lub aktualnie leczone choroby
Prosimy o wytqczenie telefonéw komorkowych

> w czasie badania: wszelkie nagte dolegliwosci(np. bole gtowy, zawroty, dretwienie koriczyn)

WAZNE! Po badaniu wtosy moga by¢ lekko wilgotne (na wtosach moga pozostaé resztki pasty uzywanej
do badania). Po badaniu nalezy w domu ponownie umy¢ wtosy. W okresie jesienno-zimowym prosimy

pamietac o nakryciu gtowy.

ZABIERZ ZE SOBA:

> skierowanie na badanie
> dokument tozsamosci
> aktualne wyniki badan laboratoryjnych, obrazowych (RTG, USG, tomografia komputerowa,

rezonans magnetyczny)i.in.
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